ASSOCIACAO CASA DA CRIANCA DE JAU
Rua: Botelho de Miranda, 64 — Fone: (14) — 3622-3077 — CEP: 17207-260 — Jau — SP
Email; casadacriancajau@uol.com.br

MES JANEIRO- TEMA NOSSAS FERIAS

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Apresentacao institucional,

acolhimento e socializagéo.

Criar um contato com as
criangas e educadores do
Servigo de Convivéncia,
relatando a importancia da
inclusdo do Servico de
Psicologia.

Educadores, Criancas e
funcionérios da instituicdo do
SCFV.

Criar um vinculo através da
comunicagéo.

Fazendo parte do dia a dia,
analisando os comportamentos
e participando de algumas
atividades em grupo.

A importancia das férias.

Reconhecer que o tempo
das férias é fundamental e
de extrema importancia para
o descanso fisico e
psicolégico, além de uma
ocasido ideal para
reorganizar 0s pensamentos.

Todas as criangas do SCFV.

Criar um momento de
reflexao sobre o assunto,
buscando reconhecer o que
eles gostam de fazer através
de discusséao da
necessidade do descanso e
da brincadeira.

Utilizacdo de atividades que no
dia a dia ndo sao possiveis
como brincadeiras e passeios.
Espaco aberto e bem amplo
para realizacdo das mesmas.

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao).

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servigo e
dos adolescentes.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar compreender a
situacédo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacdo de técnicas,
atividades ludicas, momentos de
reflexdo, discussdes e 0s
demais reclusos psicol6gicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientacdo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observacéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacdo direta com 0s
educandos.

Orientacao através de
discussao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES FEVEREIRO- TEMA EU NO LUGAR DO OUTRO

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Discusséo e levantamento
de questdes sobre o tema

Analisar o quanto as
criangas tem conhecimento
sobre o tema e fazer com
gue elas reconhegam o
guanto conseguem se
colocar no lugar do outro.

Todas as criancas do SCFV.

Momento de conversa entre
0s grupos e reflexdo sobre o
tema.

Documentérios, videos, textos
informativos. Discussdes sobre
a atualidade relacionadas.

Caminhar nos sapatos de
outra pessoa.

Se colocar no lugar do outro,
fazendo com que possamos
sair da zona de conforto para
poder assim criar uma
conscientizacdo maior.

Todas as criangas do SCFV.

Momento de atividade em
duplas.

Dindmica- Troca de sapatos.

Reconhecimento das
emoc0Oes. Deficientes fisicos
e intelectuais. Discusséo
sobre valores, vivéncia e
respeito &s diferencas.

O ajudar e também precisar
do outro.

Reconhecer as emocdes é
importante para proporcionar
o desenvolvimento da
“empatia” nas criangas, que
é a capacidade de
compreender e se colocar no
lugar do outro.

Todas as criangas do SCFV.

Desenvolver essa
capacidade da empatia, 0
reconhecimento dos
sentimentos do outro e
sensibilizag&o.

Dindmica dupla- Preciso do seu
sentido.

Cartilha das emocdes.
Atividade recorte, revista,
colagem e identificagéo.

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao).

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar compreender a
situacao, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizag8o de técnicas,
atividades ludicas, momentos
de reflexdo, discussdes e os
demais reclusos psicolégicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientacéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observagéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacgao direta com os
educandos.

Orientacao através de
discusséao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES MARCO- TEMA HISTORIA DA CASA DA CRIANCA

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Semana da mulher.
O que entendo pela figura
mulher.

Ressaltar a importancia da
figura feminina.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar mostrar a realidade
da mulher na sociedade
moderna, trabalhando a
igualdade e a violéncia
feminina.

Utilizag8o de documentérios,
campanhas, textos
informativos, construcdo de
desenhos e simbolos
relacionados a figura
feminina.

Momento histérico CASA DA
CRIANCA- Eu fiz e faco
parte dessa historia.

Compreender a importancia
da histéria na nossa vida. O
gue somo e o que
pretendemos ser daqui para
a frente.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar reconhecer a
contribuicdo da histéria na
vida de cada um. Criar um
senso de continuidade.

Fabricagéo Linha do tempo.
Sonhos e desejos.

O que pretendo ser e fazer
com a minha histéria.

Péascoa

Mostrar o verdadeiro
significado, trazendo isso

para o dia a dia das criancas.

Todas as criangas do SCFV.

Ressaltar a questao religiosa
e o respeito.

Criar um momento de
reflexao e discussao.
Confeccao de simbolos.

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar compreender a
situacéo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacdo de técnicas,
atividades ludicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicologicos
adequados para cada idade.

Atendimento com o0s
educadores.

Contribuir para orientagéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observagéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacéo direta com 0s
educandos.

Orientagao através de
discussao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES ABRIL- TEMA A IMPORTANCIA DA AGUA

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

A agua e a saude mental.

Mostras a relacéo e
importancia que a agua tem
COom 0 Ccorpo e a mente.

Todas as criangas do SCFV.

Discussfes baseadas na
atualidade, campanhas,
panfletos e momentos de
reflexdo.

Auxilio da producéo do
projeto “agua”.

Como vejo meu Brasil.

Buscar informacdes da visdo
gue as criancas tem sobre o
Brasil.

Todas as criangas do SCFV.

Discussdes baseadas na
atualidade, campanhas,
panfletos e momentos de
reflexdo.

Auxilio do projeto: “Brasil:
meu Brasil brasileiro”

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criancas do SCFV.

Buscar compreender a
situacdo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacdo de técnicas,
atividades ladicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicolégicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientagéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observacgédo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicagdo direta com os
educandos.

Orientacao através de
discussao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES MAIO- TEMA AS VARIAS MAES

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Dia das maes- dia do amor.

Mostrar as criangas do
projeto, a relacdo da palavra
mae, buscando focar no
significado do amor, que esta
relacionado ao carinho e ao
“cuidar”.

Todas as criangas do SCFV.

Identificar e mostrar as
varias maes que podemos
ter, através de analise da
vinculacdo emocional e
afetiva de cada crianca,
sempre relacionando ao
amor e ao cuidado.

Reconhecer de onde vem o
amor e cuidado que elas
recebem e comparando as
varias “maes” que podemos
ter.

Momentos de reflexdo e
video.

Dia das profissdes- Meu
sonho

Apresentar e trabalhar as
profissées em sua infinda
diversidade e ressaltar sua
importancia para a
sociedade.

Todas as criangcas do SCFV.

Apresentar as profissdées em
sua enorme diversidade,
sanando qualquer tipo de
davida ou preconceiro que
tenham;

Perceber a importancia para
a sociedade que as
profissdes simbolizam;

Aprender a respeitar a si e ao
butro.

Auxilio no projeto das
profissdes.

Discutir quais profissdes eles
conhecem, se interessam,
guerem ser e o que sabem
sobre elas.

Montar um livrinho pessoal
sobre o assunto, que
contenha informacdes e
imagens sobre a profissdo
gue a crianca pretende
seguir e outras que se
interessou.

Focando na realizagdo dos
sonhos.

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criangas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servigo e
dos adolescentes.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar compreender a
situacao, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizagao de técnicas,
atividades ludicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicolégicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientacéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criangas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observacéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacéo direta com o0s
educandos.

Orientacao através de
discussao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES JUNHO- TEMA A ALIMENTACAO E AS EMOCOES

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Alimentacdo emocional

Ensinar as criancas do
Servico, a relacdo que a
comida tem com nossas
emocgdes e que o habito de
uma alimentagdo saudavel
pode alterar nossas
emocdes.

Todas as criangas do SCFV.

Procurar focar no humor,
estresse, falta de
concentracao e outros
fatores relacionados & uma
ma alimentacao.

Reconhecimento do corpo e
das sensacdes diferentes
gue o podemos sentir,
através de experiéncias.
Folders e cardapios dos
alimentos relacionados.
Discusséo para
conscientizacéo e
reconhecimento.

Festa Junina

Buscar resgatar a tradicdo e
sua importancia para a
sociedade.

Todas as criangas do SCFV.

Trabalhar o lado cultural e
significado da festa.

Auxilio na preparacéo da
festa.

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criangas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar compreender a
situacao, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacao de técnicas,
atividades ludicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicolégicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientacéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observacéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacdo direta com o0s
educandos.

Orientacao através de
discussao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES JULHO- TEMA ESQUECENDO UM LIVRO

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Copa do mundo.

Relacionar a questdo da
copa do mundo mostrando o
lado da socializacéao,
aprendizado dos outros
paises e novar culturas.

Todos os educadores do
SCFV.

Demonstrar a unidao das
torcidas, o respeito e o ndo &
violéncia. Todos voltados
para um objetivo juntos,
unidos em torcida.
Reconhecer as emocdes.

Dinamica- juntos somos mais
fortes e chegamos mais
longe.

Dindmica- meu eu em vocé.
Momento de reflexdo sobre
desempenho, motivacao e
desafios.

Filme motivacional.

Esquecendo um livro.

Demonstrando a importancia
da leitura infantil no
desenvolvimento da crianga.

Todas as criancas do SCFV.

Incentivar a formacao do
habito de leitura. Ensinando
leituras que motivem as
criangas.

Producéo de livro dos
sonhos.

Atendimento individual.

(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar compreender a
situacéo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacdo de técnicas,
atividades ludicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicologicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientacéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observagéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacéo direta com 0s
educandos.

Orientacao através de
discusséao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES AGOSTO- TEMA SAUDE MENTAL E HIGIENE

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Saude mental e Higiene.
Qualidade de vida.

Demonstrar a grande
importancia da higiene
pessoal para a salde
humana, inclusive a salide
mental.

Todas as criancas do SCFV.

Facilitagdo e promover
atitudes e comportamentos
saudaveis, com o objetivo de
prevencdo a doencas.

Trabalhar a memoéria e
concentracdo das criancas
através do ludico,
ressaltando o quando a
higiene mental pode fazer a
diferenca nesses aspectos.
Visando trabalhar também
na qualidade de vida.

Folclore.
Trabalhando a imaginacao.

Definir como algo
relacionado & imaginacéo,
cheio de mitos e lendas,
criado pelo homem,
representando a socializacao
e respeito das varias
culturas.

Todas as criangas do SCFV.

Fazer com o que o pensar,
agir e sentir, facam parte
deste momento através da
imaginagdo. Focando no
folclore.

Dinamica- criando seus
mitos e lendas.

Auxilio no projeto Folclore
Identificando com as
historias.

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servigo e
dos adolescentes.

Todas as criancas do SCFV.

Buscar compreender a
situacéo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacao de técnicas,
atividades ludicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicologicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientacéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observagéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacéo direta com 0s
educandos.

Orientacao através de
discusséao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES SETEMBRO- TEMA CONSCIENTIZACAO DO TRANSITO

ATIVIDADES OBJETIVO PUBLICO ALVO ACAO OBSERVACOES
Transito- Consciéncia Processo de conhecimento Todas as criancas do SCFV. | Educar na forma de cumprir | Dindmica.
conceitual voltado para o os deveres, orientar e Auxilio no projeto do
transito e a seguranca no conscientizar as criangas. Transito.

transito.

Primavera e o meio
ambiente.

Focar no cuidado e respeito,
na relacdo com o proximo e
a conscientizagdo e
responsabilidade.

Todas as criangas do SCFV.

O cuidado e o carinho com a
natureza. Refletindo no
amanha para nés

Dinamica individual- Foco na
responsabilidade.

Atendimento individual.

(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criancas do SCFV.

Buscar compreender a
situacdo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacdo de técnicas,
atividades ladicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicolégicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientagéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observacgédo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacdo direta com o0s
educandos.

Orientacao através de
discussao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES OUTUBRO- TEMA MES DAS CRIANCAS

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Idoso- cuidados/ respeito.

E fundamental ensinar as
criancas que os idosos
precisam ser respeitados e,
mais do que isso, amados.

Todas as criangas do SCFV.

Passar os valores de
cuidado e respeito as
criangas.

Dialogo com as criangas
sobre. Analisar a viséo deles
com relacdo ao idoso.
Praticas em a¢des no dia a
dia.

Leitura do livro- “Ser idoso
&

Semana da criancga.

Reconhecer o papel de
crianca relacionando a sua
faixa etaria e a percepcao da
vida.

Todas as criangas do SCFV.

Semana voltada 4 atividades
para as criangas.
Resgatando o lado infantil
das criancas e dos sonhos
mAagicos.

Dinamica- Ser crianca é.
Ouvindo a crianca dentro de
mim.

Esporte.

Colocar o esporte como
instrumento de
desenvolvimento, busca da
autonomia e fortalecimento
da autoestima.

Todas as criangas do SCFV.

Proporcionar a educacéo, a
salde e a qualidade de vida.

Atividades voltadas ao
esporte.
Auxilio ao projeto esporte.

Atendimento individual.
(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servigo e
dos adolescentes.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar compreender a
situacéo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacdo de técnicas,
atividades ludicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicologicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientacéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observagéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacéo direta com 0s
educandos.

Orientacao através de
discusséao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES NOVEMBRO- TEMA A IMPORTANCIA DA AMIZADE

ATIVIDADES

OBJETIVO

PUBLICO ALVO

ACAO

OBSERVACOES

Acdo voluntaria.
Tempo ao outro.

Fazer a criangca compreender
gue é um ato de doacgéo ao
outro, € um tempo voltado a
ajudar o outro, em forma de
cooperacéao, que o valor real
€ a satisfacdo em ajudar e se
sentir (til. Enriquecendo a
formacdo da crianca.

Todas as criangas do SCFV.

Mostrar para a crianga em
um momento de reflexéo a
percepc¢do da unido,
coletividade, pertencimento
a um grupo e motivagéo por
se sentir util.

Auxilio das atividades na
acao voluntaria.
Dinamica- comportamento
social.

Consciéncia negra.

Reconhecer a promocéo da
igualdade, da justica e do
respeito as cores e ragas.
Também, a necessidade da
importancia do resgate das
raizes brasileiras.

Todas as criangas do SCFV.

Buscar através do momento
de reflexdo e construcéo de
desenho, a conscientizacdo
pela igualdade e respeito
pelas cores e ragas.

Dinamica individual.
Focar nas pesquisas e
discusses das relacdes
raciais e culturais.

Semeando amizade.
Doar ao abraco.

Fazer com que a crianga
identifique os valores e
conceitos de amizades para
ela.

Contato fisico voltado ao
amigo em forma de abraco,
refletindo acolhimento.

Todas as criangas do SCFV.

Ensinar que os vinculos da
amizade séo significativos e
importantes para nossa
evolucéo.

Doar ao abraco. Focar no
equilibro da saude fisica,
emocional e mental que o
abraco pode trazer.
Dindmica do abraco.
Cartela do abraco.

Atendimento individual.

(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criancas do SCFV.

Buscar compreender a
situagéo, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacao de técnicas,
atividades ludicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicolégicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientagéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observagéo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacéao direta com o0s
educandos.

Orientacao através de
discusséo, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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MES DEZEMBRO- TEMA ENCERRAMENTO ANO

ATIVIDADES OBJETIVO PUBLICO ALVO ACAO OBSERVACOES
Natal Encerramento das Todas as criancas do SCFV. | A disposicéo para atividades | Auxilio nas atividades do
atividades. relacionadas ao servico. SCFV conforme orientacdo e

cronograma.

Atendimento individual.

(Oficina Liberdade de
Expressao)

Atendendo as criancas de
acordo com as
possibilidades e as
necessidades do servico e
dos adolescentes.

Todas as criancas do SCFV.

Buscar compreender a
situacao, fazendo o
acolhimento e orientando os
mesmos.

Utilizacdo de técnicas,
atividades ladicas,
momentos de reflexao,
discussbes e os demais
reclusos psicologicos
adequados para cada idade.

Atendimento com os
educadores.

Contribuir para orientagéo e
superacao das necessidades
apresentadas pelos
educandos, relacionadas as
criancas do Servico.

Todos os educadores do
SCFV.

Observacgédo e analise.
Momento de acolhimento e
comunicacéo direta com o0s
educandos.

Orientacao através de
discussao, cartilhas e outros
materiais relacionados,
conforme a necessidade.
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