
Trabalho  
social essencial 

(Estratégias) 
Atividades 

Responsáve
l 

Periodi-
cidade (*) 

Dias da Semana Período de Execução 

D S T Q Q S S J F M A M J J A S O N D 

1. Acolhida e 
recepção das 

crianças 

1.1 – Inscrição 
Assistente  

Social  

Sempre 
que 
necessári
o 

 X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

1.2 Apresentar o espaço físico 
para as crianças e a equipe 
interdisciplinar; 

Coordenação 
 

Sempre 
que 

houver 
inclusão  

 X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

1.3 Apresentar e socializar, as 
regras de convívio da 
instituição; 

Coordenação 
 

Sempre 
que 

houver 
inclusão  

 X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

1.4 Recepcionar e acolher as 
crianças a fim de apresentar a 
equipe técnica e as demais 
crianças que já fazem parte do 
projeto. 

Coordenação 
 

Sempre 
que 

houver 
inclusão  

 X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

 
2.1 Criar as regras de convívio 
entre as crianças/educadores; 

Educador  

Sempre 
que 

houver 
inclusão 

 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 
X 

2. Escuta 2.2 Realizar rodas de 
convivência para escutar, o que 
as crianças trazem do seu 
cotidiano; 

Educador  
Semanal 

 
 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 
X 

 2.3 Trabalhar com as crianças a 
importância do ouvir e do 
diálogo entre o grupo; 

Educador  Diário  X X X X X  X X X X X X X X X X X 
 

X 

3. 
Desenvolvimento 

de convívio 
familiar, grupal e 

3.1 Trabalhos em grupo sobre 
convívio/autonomia familiar; 

Assist. Social 
Psicóloga 

Quinzenal     X   X X X X X X X X X X X X 

 

3.2  Reunião familiar (pais); 
Equipe 
Técnica 

Educador   
Bimestral        X  X  X  X 

 

X  X 

 

                       



 

 3.3  Círculo Restaurativo 
(técnica para resolução de 
conflitos); 

Assist. Social 
Psicóloga 

Semanal  X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

4. Coleta 
4.1 Coletar dados sobre o 
núcleo familiar das crianças do 
projeto; 

Assistente 
Social  

Semestral 
 

 X  X  X  X      X 
     

 Assistente 
Social  

Semestral  X  X  X  X      X 
     

 

 5.1 Orientar as famílias no 
atendimento sobre seus direitos 
e deveres; 

 Bimestral     X   X  X  X  X  X  X 
 
 

5. Orientação e 
encaminhamento

s 
5.2 Encaminhar as 
famílias/usuários  para a rede 
socioassistencial; 

Assistente 
Social  

Sempre 
que 

Houver 
necessida

de 

     X  X X X X X X X X X X X 

 
X 

 5.3 Atendimentos à família 
(usuária) em relação à 
orientação e encaminhamento 
para a rede técnico-juridico e 
social; 

 

Sempre 
que 

Houver 
necessida

de 

     X  X X X X X X X X X X X 

 
X 

6.Construção do 
plano 

individual/grupal 
de atendimento 

6.1 Atendimentos as famílias e 
crianças para construção do 
plano de atendimento; 

Assist. Social 
Psicóloga 

Sempre 
que 

houver 
necessida

de e 
inclusão 

 X  X  X  X X X X X X X X X X X 

 
X 

 6.2 Atendimentos 
individualizados das crianças 
para elaboração do plano 
individual; 

Assist. Social 
Psicóloga 

Sempre 
que 

houver 
inclusão 

 X X X X X  X X X X X X X X X X X 

 
X 

 6. 3 Realizar reuniões de pais 
para criar vínculos com as 
famílias das crianças que 
freqüentam o projeto; 

Assist. Social 
Psicóloga 

Bimestral       X X  X  X  X  X  X 

 
 

7. Atendimento 
psicossocial 
sócio familiar 

 

7.1 Realizar atendimento 
familiar e auxiliá-la na resolução 
de conflitos. 
 

Psicóloga 

Mensal e 
quando 
houver 

necessida
de 

      X X X X X X X X X X X X 

 
X 



    

 
7.3 Identificar família em 
situação de crise e 
encaminhá-la para serviços 
da rede (CRAS). 

Assist. Social 
Psicóloga 

Mensal e 
quando 
houver 

necessida
de 

      X X X X X X X X X X X X 

 
X 

 
 

8. Entrevista e 
visita domiciliar 

8.1 Realizar entrevista familiar 
para levantamento e registro de 
informações das 
crianças/famílias referente : 
vulnerabilidades e demandas, 
contexto familiar e comunitário. 

Assist. Social 
Psicóloga 

Bimestral     X   X  X  X  X  X  X 

 
 
 

 8.2 Realizar visita domiciliar, 
afim de conhecer a realidade 
social das crianças. 

Assist. Social 
Psicóloga 

Mensal     X   X X X X X X X X X X X 
 

X 

 
10. 

Acompanhament
o e 

monitoramento 
dos 

encaminhamento
s 

10.1 Fazer contato com o 
serviço para contribuir com a 
efetivação do encaminhamento 
e sucedido  contato para o 
retorno da informação. 

Assistente 
Social  

Mensal     X   X X X X X X X X X X X 

 
 

X 

11. Trabalho 
Interdisciplinar 

11.1 Interação da equipe Toda equipe Diária  X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

 
 11.2 Reunião de equipe.  

Equipe 
interdisciplin

ar  
Quinzenal     X   X X X X X X X X X X X X 

11.3 Elaboração de estratégia 
de atendimento  

Equipe 
interdisciplin

ar 
Semanal     X   X X X X X X X X X X X X 

  

12. Atividade de 
Convívio 

12.1 Oficina de brinquedoteca Educador Semanal        X X X X X X X X X X X X 

recreativa, 
12.2 Oficina de informática Educador  Semanal        X X X X X X X X X X X X 

lúdicas, culturais 
e organização da 

vida cotidiana 

12.3 Oficinas de praticas 
desportivas; 

Educador Semanal        X X X X X X X X X X X X 

12.4 Vivências de Valores na 
educação 

Educador Semanal        X X X X X X X X X X X  

                       



                       

 
 

 
 

 
 
 

 

12.5 Atividades lúdicas Educador Diária  X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

12.6 Comemorações festivas Toda equipe 
Sempre 

que 
houver 

     X  X X X X X X X X X X X X 

12.7 Brincadeiras dirigidas com 
jogos educativos 

Volunt/Educa 
dor 

Semanal   X X X X X  X X X X X X X X X X X X 

12.8 Oficina de culinária Educadoras Mensal  X  X    X X X X X X X X X X X X 

12.9 Oficina de Contação de 
história 

Educadores Quinzenal   X   X  X X X X X X X X X X X X 

12.10 Oficina Horta e Jardim Educadores Mensal    X    X X X X X X X X X X X X 

12.11 Oficina de Artes Educadores Mensal  X    X  X X X X X X X X X X X X 

 
12.12 Karatê 

Prof Cedido 
Prefeitura 

2x por 
semana 

 X  X    X X X X X X X X X X X X 

 
12.13 Capoeira 

Prof Cedido 
por Prefetura 

2x por 
semana 

  X  X   X X X X X X X X X X X X 

 
12.14 Decoupage Voluntaria 

1 x por 
semana 

   X    X X X X X X X X X X X X 

 
12.15 Dança Educador 

3 x por 
semana 

 X  X  X  X X X X X X X X X X X X 

 
12.16 Atividades físicas 

Educador 
físico 

2x por 
semana 

 X  X    X X X X X X X X X X X X 

 
13. Articulação 
das redes de 

serviços 
socioassistenciai

s 

13.1 Apresentar a instituição 
para rede socioassistencial e 
participar das reuniões da rede. 

 
 

Assistente 
Social 

Mensal    X    X X X X X X X X X X X X 

 13.2 Potencializar o 
atendimento das crianças a 
partir da articulação com a rede 
de serviços. 

 

Sempre 
que for 

necessári
o. 

   X X   X X X X X X X X X X X X 

14   Banco de 
dados 14.1 Manter o banco de dados 

da instituição atualizado. 
Coordenação 

Sempre 
que 

Necessári
o 

  X     X X X X X X X X X X X X 



 


